
É comum falar sobre senhas fortes, mas não está claro o que uma senha deve ter para

ser difícil de adivinhar.

Aqui estão algumas recomendações:

Como criar senhas fortes?

Contém mais
de 8 caracteres.

Inclui
maiúsculas,
minúsculas,
números e
símbolos.

Não utiliza
palavras

comuns, nomes
próprios,

sequências
numéricas ou

palavras
relacionadas à
sua pessoa ou
à sua função.

Elas são
diferentes em
cada conta.

Elas não são
compartilhados
ou reutilizados.

Elas são
trocadas

regularmente e
protegidas.



Como criar senhas fortes?

Entendemos que pode ser difícil lembrar senhas complexas para cada uma de nossas contas.

Portanto, fornecemos um guia simples para criar senhas fortes e fáceis de lembrar.

Use uma frase que
lhe seja familiar e

que inclua um
número. Eles

podem ser ditos ou
músicas.

KOF, uma
família de mais

de 100.000
funcionários

Use uma frase que
lhe seja familiar e

que inclua um
número. Eles

podem ser ditos ou
músicas.

Kufdmd1f

Se desejar, você
pode até alternar

entre maiúsculas e
minúsculas.

KuFdMd1F

Adicione símbolos
no início, meio ou

final da frase.

%KuFdMd1F
%

Adicione um
identificador que

faça com que você
se lembre

facilmente da
conta. Evite usar o
nome completo do

aplicativo.

Mail:
%KuFdMd1F%mail

Facebook:
%KuFdMd1F%fb

Aplicações:
%KuFdMd1F%app


